
TEST D.E.F.I :
IDENTIFIER MON MODE DE COMMUNICATION

CONSIGNE : Sur chaque bloc de mot (4 mots par bloc) Sélectionnez 
1 mot qui vous correspond le plus (Noté + à côté) ET 1 mot qui vous correspond le moins (Notez 

– à côté).
A la fin des 24 blocs, vous pouvez passer à la page suivante.



TEST D.E.F.I :
IDENTIFIER MON MODE DE COMMUNICATION

CONSIGNE : Sur votre feuille n°1, remplacez vos « + » et « - » par les lettres correspondantes.

Exemple : Si sur le bloc 1 j’ai choisi « + » ENTREPRENANT et « - » INVENTIF alors j’obtiens 
Un « + D » et un « - I » sur ce bloc.



TEST D.E.F.I :
IDENTIFIER MON MODE DE COMMUNICATION

CONSIGNE : 
Colonne 1 : Comptez le nombre de « + » D, puis E, puis F et enfin I
Colonne 2 : Comptez le nombre de « - » D, puis E, puis F et enfin I
Colonne 3 : Suivre l’exemple de la colonne A et soustraire le nombre de « + » au nombre de « - »
Colonne 4 – Ajouter 24 au chiffre de la colonne 3
Colonne B : Permet de s’assurer que vos calculs sont bons en additionnant D+E+F+I de chaque 
colonne verticale.


